
VIND DE PERFECTE RINGMAAT VOOR JOU
Wat

VARIANT 1 - EEN BESCHIKBARE RING OPMETEN

Wat heb je nodig: Een ring die je past

Een liniaal

Stap 1

Kies een ring die goed past op de

gewenste vinger.

Stap 2

Leg de ring op een liniaal en meet de

binnenste diameter. Rond het resultaat af



naar de eerstvolgende hele millimeter.

Stap 3

Kies in de tabel 'Ringdiameter' op pagina 2 

de
waarde die het dichtst in de buurt van de 
jouwe
komt. Kies bij twijfel bij voorkeur de 

grotere
ringmaat!

Tip

Als je ring niet perfect rond is, meet dan 
de
kortste afstand aan de binnenkant.

VARIANT 2 - OMTREK VAN JE VINGER OPMETEN

Wat heb je nodig: Een lint of een stuk papier

Een pen met fijne punt

Een liniaal

Stap 1

Neem een stukje cadeaulint of knip
een smalle 
strook papier dat om je
vinger past.

Stap 2

Wikkel het lint of de papieren strook om
de 
gewenste vinger en trek het strak aan*.
Teken 

het overlappunt af.

Stap 3

Meet de lengte van het lint of de papieren

strook tot aan de aangeduide markering en


rond af op hele millimeters.

Stap 4

Kies in de tabel 'Vingeromtrek' op pagina 2 de

waarde die het dichtst in de buurt van de 
jouwe
komt. Kies bij twijfel bij voorkeur de 

grotere
ringmaat!

*De juiste maat van de ring wordt bepaald op basis van nauwkeurige metingen, maar de ring zelf mag niet te strak zitten.

Je kunt ook gebruikmaken van ons printbare sjabloon op pagina 2 om je ringmaat te bepalen.



HULPMIDDEL OM DE RINGMAAT TE BEPALEN

RINGDIAMETER

Meet de ringdiameter met behulp van een
bestaande 
ring en vergelijk deze met de
volgende metingen:

Binnendiameter van ring in mm

Ringmaat

15,3

48

15,9

50

16,2

51

16,5

52

16,8

53

17,2

54

17,5

55

17,8

56

18,1

57

18,4

58

18,8

59

19,1

60

19,7

62

20,3

64

21,0

66

21,6

68

VINGEROMTREK

Meet de binnendiameter met behulp van je

vingeromtrek en vergelijk deze met de volgende

metingen:

Vingeromtrek in mm

Ringmaat

48

48

50

50

51

51

52

52

53

53

54

54

55

55

56

56

57

57

58

58

59

59

60

60

62

62

64

64

66

66

68

68

SJABLOON OM TE PRINTEN - Let op de printinformatie *

1. Met een beschikbare ring: leg een goed passende ring op een egaal oppervlak op de ringsjabloon 
en
schuif deze net zo lang over de getekende cirkels totdat je een van de cirkels nog net in de ring kunt 
zien.
Deze cirkel is je ringmaat!

2. Zonder ring: vouw het blad langs de stippellijn in het midden van de cirkel en knip de halve 
cirkels
uit langs de buitenste lijn. Bekijk nu welke maat aan je vinger past, als je je vinger door het 
gat in het
papier steekt.

15,3 15,9 16,2 16,5 16,8 17,2 17,5 17,8 18,1 18,4 18,8

48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

19,1 19,7 20,3 21,0 21,6

60 62 64 66 68

* Print de sjabloon en let erop dat de printinstellingen op
'werkelijke 
grootte' staan. Als je de controlelijn even snel
opmeet, weet je zeker dat 
de maten kloppen.
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